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NAM'ATKA OJ14 YYHIB HA NMEPIOO OCIHHIX KAHIKY
lay4n Ha kaHikynn, NMAM'ATAUIN

1. Mpo Ao3BiN rynaT™ nuwe y npusHadyeHUX ANA LUbOro Micusix: Ha irpoBuUX
ManaaH4umKax, 6insa 6yauHKIB, WUKOMK, Y CKBepax YM napkax.
2. lpo cyBope AOTPpUMaHHA nNpaBuUSl AOPOXHLOrO pyxy, MpPoO nNoBeAiHKYy B
TpaHcnopTi, Npy nocaaui i Bucagui 3 TpaHCNopTYy.
3. Mpo poTpumMmaHHA npaBuUN NPOTUMOXEXHOI O6e3neku npu KOpUCTYBaHHI
enekTponpunagamu (TenesBizopom, Npackor, XonoAUbHUKOM) Ta ra3om.
4. lpo npaBuna noBeAiHKM B MiCUAX rpomMajcbKoro nepedyBaHHA (nig 4Yac
€KCKYPCil, KynbTnoxoAiB, 3ycTpiyen, KaTaHHA Ha KOB3aHax).
5. Npo npaBuna noBeAiHKN 6inA nNiHiN enekTpomMmepex, 3ani3HUYHOro NMONOTHA,
no6nn3sy BoagoMmMuLy, Ha BoAi Ta nboay, nopsa i3 oyaiBenbHUMN ManfaHYNKaMMU,
BiAKPUTUMM NOKaMKn, 6inAa BiAKPUTUX BiKOH, HAa GanKoHi, cxogax ToLo.
6. Mpo npaBuna KOpMCTyBaHHSA i NpaBuna NnoBeAiHKM B nidTax.
7. Mpo npaBuna KOPUCTYBaHHA FOCTPUMMU, KOSIIOYUMMU nNpeamMeTaMu, nikamu,
NPOTUMOXEXHUM, CinbCbKorocnogapCbkum, oyaiBenbHUM Ta iHWKUM
iHBeHTapem.
8. MNMpo HeoOXigHICTL MUTU PYKU Nepen BXUBaAHHAM IXi, nicna irop, ¢isnyHoi
npaui, BigBiagyBaHHA TyaneTy.
9. Npo KaTeropnyHy 3ab6OpPOHY:
- yinaTm He3HanoMi i BUbyxoHebe3neyvHi npegmeTy;
- rpaTM Ha NPODRKAXKIN YacTUHI Bynuui abo no6nusy Hei;
- BigX0oAUTU faneko Big OyAUHKY, B IKOMY MeLUKa€ELl;
- obirpiBaT NnpuUMilLLleHHA ra3om;
- po3nantoBaTu BOrHULE;
- Ia3uTX No AepeBax, Aaxax;
- rpaTM i3 YYXKMMM TBapUHaMu;
- 3bupaTtn He3Hanomi BuOu rpubiB i Aria;
- MUTU CUPY BOAY;
- caMOCTIMHO BUIXKAXKATK 3a MiCTO, B Jlic 6e3 cynpoBoay BUUTesniB abo 6aTbKiB;
- BCTyNnaTU B KOHTaKT Ta BMyCKaTU B KBapTUPY HE3HAaNOMMUX FO4EMN;
- nepebyBaTu Ha Bynuui ni3Hiwe, Hix 0 20.00.

ObepexHa noBeaiHKa nig Yac KaHikyn — 3anopyka XuTtTa Ta
300pOoB'A
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A YYHIB HA NEPIOO 3MMOBUX KAHIKY I

lay4n Ha kaHikynn, NMAM'ATAUIMN
-Mig yac 3uMoBUXx KaHikyn 6yabTe o6epexHi!
-JoTpumynTechb npaBun TeXHiKU 6e3nekn i NPOTUNOXEXHOI 6e3nekn gomMa i Ha Bynuui,
a TaKoOX NnpaBui AOPOXHbLOIO PyXy.
-Mig yac nepebyBaHHA Ha npupoai, B 1ici, 6ina 3amep3nux BOAOAMULL, HE AONYyCKauTe
Hebe3neyHux cuTyauin.
-byabTe o6epexHi Ha nboay! He xoaiTb nig 6ypynbkamu!
-He BXXnBanTe ankoronbHUX, THOTHOHOBUX, HAPKOTUYHUX, iIHLUMX OTPYMHUX PeHOBUH!
-ByabTe o6GepexHi Ta yBaxHi no6nM3y BUCOKOBOSIbTHUX JliHiN eneKkTponepeaay, AomMa
3 eNleKTpo-, ra3oBMMU, BUOYXOHeb6e3ne4YHMmMu npunagamu.
-Ha auckoTekax i Bedipkax nig yac HoBopiyHUX CBAT BeAiTb ce6e pO3yMHO i BAXOBaHO.
-bepexiTb cBO€ 340poOB'A, He nepebyBaMTe AOOBrMKM 4Yac 6ina TeneBi3opiB Ta
KoMn'roTepis..
-Mig yac BigBiAyBaHHA MicUb 3 BeJIMKUM CKYNYEeHHAM nogen BUKOHYUTe npaBuna, npo
AKi Bam roBopunu Ha ypokax OBX i roguHax cninkyBaHHS.
-ByabTe oGepexHi i yBaxHi Ha aBTOBOK3arax, 3anisHMYHUX CTaHUiAX nig Yac noi3fok
A0 Apy3iB, poAnYIB i 3HANOMMX B iHLWI HaceneHi NYHKTU.
-NMonepemxanTe nogen npo Hebesneky i 3anobiranTe Win HeGe3neui.
-3HaHHA npaBun NoBefiHKK 36epeXxyTb Bawe 340pOB'A i XUTTa!
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LWWacnmBux KaHikyn! HabepiTbca cun nepeg HOBUM eTanomM HaB4YaHHs!
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BE HAHI KA IKYJIA

NAM'ATKA O5NnA YYHIB HA I'I\EPIO,U, BECHAHUX KAHIKY 1

1. Mam’AATanTe i BUKOHYMTE NpaBuna nepexoay Bynuub i Aopir.

2. He rpanTecb Ha TpoTyapi, 6ina gopir.

3. JoTpumynTecb NpaBun Nocagku B TpamBaun, Tponenbyc, aBTodyc.

4. Ha 3ynuHUi He cTinTe 6nmM3bKo 6ina goporu.

5. He GepiTb B pykun BMOyxoHeOe3neyHi npegmMeTn, a y BMNagKy iX BUSIBNEHHs1, HeobXxiaHoO
noBiAOMUTU [OPOCIINX.

6. He MoXxHa po3nantoBaT BOrHULWA i KWAaTU B BOrOHb Kapb6ia, consipky, 6eH3uH ToLwo.

7. He nigxoabTe A0 NiHiN enekTpomMepex, AKLWO NpoBig o6ipBaHMK, NOBIAOMTEe 4OPOCIUX.

8. He rpantecb 6inA 3ani3HWYHOro NOJSIOTHA, He KMadiTb Ha PEeWKU npeamMeTU, He Kupaute
Hi4yoro y BikHa noTary.

9. He na3bTe no sAipkax i Ha 6yAaiBeNbHUX MangaH4YMKax.

10. OOGepexHO KOpPUCTYUTECb MNOOYTOBUMW €NEeKTPUYHMMM npunagamMu: TereBi3opom,
Npackoro, XoNnoaAuNbLHUKOM.

11. He BigxoabTe ganeko Big OyAMHKY i He BnycKauTe B KBapTUPY He3HauoMux nrogen y
BiACYTHOCTi OPOCIIUX.

12. He rpanTecs 3 6poasaumnmm cobakamum i Kiwukamu. MunTte pyku nicns irop nepep o6igom.

13. Y BinbHUM Yac rpanTecb y ABOPi HA AUTAYOMY ManfaHUYUKY.

14. lotpumynTechb BiaNOBiAHMX NpaBui NOBeAIHKU B rPOMaACbKMX MiCUAX.

15. He BUKOpUMCTOBYM NipOTEeXHiIYHi 3acobu - e Heb6e3ne4yHo!

16. He BukopucToBYyM BiAKPUTUA BOroHb (CBiYKW, OeHranbCbKi BOrHi TOWO) Y NPUMILLEHHAX
6ina HOBOPIYHOI ANIMHKN — Lie MOXe NMPU3BEeCTU A0 NOoXeXi!

17. lnA nporynsiHKku BAAramcs 3py4vHo i Tenno, Wwoob He 3acTyaAnTUCS.

MNam'atka gnsa 6aTbkis!

1. He 3anuwanTte paiten 6e3 Harnsagy. Bu noBuHHI 3HaTM, Ae 3HaxoAUTbLCA Bawa AUTUHA
NMPOTAromM AHA i HOUi.

2. CnipKkywuTe, WOOG AiTM 06epeXHO NOBOAUITUCA 3 BOTHEM.

3. BukopuctaHHSA nipoTexHiYHMX 3acobiB Hebe3ne4yHe Ans XUTTA | 340pPOB’s.

4. HarapyuTte AiTtam, Wo Heo6XigHO AOTPUMYBaTUCHL NMpPaBuUI AOPOXHLOrO PyXy.

5. He po3BonsaunTe, Wo6 AiTM XoAMNU HA BOAOMMMULLA.

6. KarteropuyHo 3abopoHiTb pAiTAM rpaty B HefoOyAoBaHUX,3PYMHOBaHUX, aBapinHUX
oyaniBnax abo Ha TepuTopii NO6GNM3y TakKMx 06'eEKTIB.

7. Haragynte npaBuna noBOMAXEHHA 3 NOOYTOBMM rasom nig 4ac KOPMUCTYBaHHA ra3soBuUMMU
nauTamm.

8. MNam’aTanTe Npo npaBuna NOBOAXKEHHA 3 6e340rNAgHNMU CBINCbKUMU TBapUHaMMU.

9. He ponyckanTe, wWo6 Bali gitv BXXMBanu ankorosnbHi Hanoi.

10. B pasi HeobxigHocTi TenecoHyunTe:

- Npv noxexi - 101

- po Miniuii - 102

- wBuAaka gonomora - 103

- cnyx6a rasy — 104

[ig yac kaHikyn BigNoOBiganNbHICTb 3a XUTTSA Ta 340pOB’'S AiTen HecyTb BaTbku!
Baxxaemo npneMHOro Biano4YnHky!
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|. MpaBuna oOPOXHLOIroO Pyxy:

1) XoOQUTU TiNbKK NO NPa.ii CTOPOHI TpOTyapy;

2) popory nepexoguTy He nocniwarwyu;

3) He MOXXHa NepexoauTn AOPOry HaBCKIC;

4) nepexogayum gopory cnig NogMBUTUCA HaniBo, AiNWOBLLM A0 CEPEANHU 3YNMUHUTUCS | NOOUBUTUCS Hanpageo;

5) AKLLO He BCTUMMW NEPENTU BYIULIO | PyX TPAHCMOPTY NoYaBcs, chif 3ynUHUTUCA Ha cepeauHi BynuLi i 3adekaTti, noku
PyX NPUMUHUTBCS;

6) SIKLLO HEMaE TPOTyapiB, cnig TpumaTtucs niBoro 60Ky Aopory, TO6TO NTW HA3yCTPIY TPAHCMOPTY, L0 PyXaeTbCs.

Il. MpaBuna enekTpobe3neku:

1) nig Yac BUMUKaHHS eneKkTponpuniagis 3ab0poHAETbCA BUTATYBaTW BUIKY 3 PO3ETKM 3a LLUHYP;

2) kKaTeropmyHo 3abOPOHAETECA KOPUCTYBATUCS enekTponpunagamm, B SknMx 3HangeHo HecnpaBHICTb;

3) He TopKaTMCa MOKPMMM pyKaMu eneKkTponpunagis, Ski 3HaXoAsaTbCA Nig HaNpyroto;

4) nam’aTanTe: 30BHiLUHIMW O3HAKaMN HECNpPaBHOCTI enekTponpoBoadkM abo npunagis € cneundivyHUiA 3anax nigroparyoi
isonAuii, 3'ABNeHHs ickpy, NeperpiBaHHA LWTENCcenbHUX PO3ETOK i BUMNOK.

lll. BubyxoHeb6e3neyHi npeameTu:

1) oo BusABneHnx BubyxoHebesneyHnx npegmMeTiB Hi B SKOMY pasi He MOXXHa TOpKaTWUCh, NepeknagaTti, pospsaaxaTi,
36epiraty;

2) 3ab60pOHAETLCS BUKOPUCTOBYBATM CHapPSAWN AN pO3BEAEHHSI BOTHIO;

3) He MOXxHa 36upaTu, 3gaBaT CHapsAM B METanobpyxT;

4) BusiBuBLUM BUOYyXOHEOE3neyHi npegMeTi, HeobXigHO TEPMIHOBO NMOBIAOMMUTI MiniLito, yNpaBniHHS LEePXaBHOI CryXou
YkpaiHu 3 Haa3Bu4arHMUX cutyadin B obnacri.

IV. MpaBuna npoTunoxexHoi 6e3neKku:

1) pOTpUMyIMTECH NPaBUIT NPOTUMOXEXHOI 6€3NeKkn B CNEKOTHY NOroay;
2) rpa 3 BOTHEM — OAHa 3 MPUYMH MOXEX;

3) OOTpUMYIMTECH NPaBUN NPOTUMNOXEXKHOIT BGEe3neKkn B Typrnoxogi.

V. lNpaBuna noBeAiHkn Ha BOA:

1) KynaTtmca MoXHa TifibKu B COHAYHY Be3BiTpSHY noroay npu temnepaTtypi nosiTpsa He Hkye 20—250 C i Boan — He
MeHLW, Hixx 18—200C;

2) KynaTtuca A03BONISIETLCA TiNbKM B cnevjianbHO BigBeAEHUX MicLUsX;

3) 3abopoHAETLCA 3axoauTK y Body rnubLue, HixXX No Nosic, NIAVHI, Ska He BMie nnaBaTy;

4) He 3annMBanTe 3a 3HaAKN OrOPOXXi akBaTOPIT NMSXY;

5) rpy6i irpm Ta nycToui y BoAi HeGe3neyHi ang XuTTs;

6) He 3abpyaHionTe Boay Ta beper;

7) He nogaBanTe XMBHNX CUrHaniB TPUBOTY;

8) He KopUCTyTECH HaAyBHMMMW MaTpaLamu, kaTepamm Ta iHWUMK NpegmMeTamu, siki He MpUsHadeHi 4ns nnaBaHHs.

V. MNpaBuna KynbTypu noBeAiHKK (MpaBuna B rpOMaACbKUX MicusX):
1) 3aBxau NparHiTe ByTV KynbTYPHOI NMIOANHO;

2) nocTynantecs micuem nogsam noxXmnoro BiKy;

3) noBaxkante ctaplimnx, He byabTe rpyoum;

4) He rynanTe nisHiwe 21 roguHu;

5) He cupiTb UinogoboBo Oins Tenesizopa, KOMM'IOTEPa;

6) OinbLUue YnTanTe XyagoXkHbOI niTepaTypu.

VIl. Kateropu4iHo 3ab60pOHAETLCA:

1) XoQuTn Ha TepuTopii HOBOOYAOB;

2) kynaTuca 6e3 gornsgy 4Opocnux;

3) po3BogMTY BOTHULLIE B Nici, MOGNU3y NiHi enekTponepegavy;

4) i3anTK Ha Benocunei Ha Ti YacTVHI LOpOorv, Ae PyXaeTbCa TPaHCNopT.

VIil. CyBopo goTpumyutecb npaBusl:

1) DOPOXHBOIO PyXY;

2) KOPUCTYBAHHS ra30BUMU, EMEKTPUYHMUMUN NpUnagamu;
3) noBefiHKK OiTen Ha BOA;;

4) KOPUCTYBAHHS NAaCaXXMPCbKUM fichToMm;

[[apHOro Bam BigMnO4YMHKY!




	ПАМ'ЯТКА ДЛЯ УЧНІВ НА ПЕРІОД ОСІННІХ КАНІКУЛ
	Ідучи на канікули, ПАМ'ЯТАЙ!!!
	1. Про дозвіл гуляти лише у призначених для цього місцях: на ігрових майданчиках, біля будинків, школи, у скверах чи парках.
	2. Про суворе дотримання правил дорожнього руху, про поведінку в транспорті, при посадці і висадці з транспорту.
	3. Про дотримання правил протипожежної безпеки при користуванні електроприладами (телевізором, праскою, холодильником) та газом.
	4. Про правила поведінки в місцях громадського перебування (під час екскурсій, культпоходів, зустрічей, катання на ковзанах).
	5. Про правила поведінки біля ліній електромереж, залізничного полотна, поблизу водоймищ, на воді та льоду, поряд із будівельними майданчиками, відкритими люками, біля відкритих вікон, на балконі, сходах тощо.
	6. Про правила користування і правила поведінки в ліфтах.
	7. Про правила користування гострими, колючими предметами, ліками, протипожежним, сільськогосподарським, будівельним та іншим інвентарем.
	8. Про необхідність мити руки перед вживанням їжі, після ігор, фізичної праці, відвідування туалету.
	9. Про категоричну заборону:
	- чіпати незнайомі і вибухонебезпечні предмети;
	- грати на проїжджій частині вулиці або поблизу неї;
	- відходити далеко від будинку, в якому мешкаєш;
	- обігрівати приміщення газом;
	- розпалювати вогнище;
	- лазити по деревах, дахах;
	- грати із чужими тваринами;
	- збирати незнайомі види грибів і ягід;
	- пити сиру воду;
	- самостійно виїжджати за місто, в ліс без супроводу вчителів або батьків;
	- вступати в контакт та впускати в квартиру незнайомих людей;
	- перебувати на вулиці пізніше, ніж о 20.00.

	Обережна поведінка під час канікул – запорука життя та здоров'я
	ПАМ'ЯТКА ДЛЯ УЧНІВ НА ПЕРІОД ЗИМОВИХ КАНІКУЛ
	Ідучи на канікули, ПАМ'ЯТАЙ!!! (1)
	-Під час зимових канікул будьте обережні!
	-Дотримуйтесь правил техніки безпеки і протипожежної безпеки дома і на вулиці, а також правил дорожнього руху.
	-Під час перебування на природі, в лісі, біля замерзлих водоймищ не допускайте небезпечних ситуацій.
	-Будьте обережні на льоду! Не ходіть під бурульками!
	-Не вживайте алкогольних, тютюнових, наркотичних, інших отруйних речовин!
	-Будьте обережні та уважні поблизу високовольтних ліній електропередач, дома з електро-, газовими, вибухонебезпечними приладами.
	-На дискотеках і вечірках під час Новорічних свят ведіть себе розумно і виховано.
	-Бережіть своє здоров'я, не перебувайте довгий час біля телевізорів та комп'ютерів.
	-Під час відвідування місць з великим скупченням людей виконуйте правила, про які вам говорили на уроках ОБЖ і годинах спілкування.
	-Будьте обережні і уважні на автовокзалах, залізничних станціях під час поїздок до друзів, родичів і знайомих в інші населені пункти.
	-Попереджайте людей про небезпеку і запобігайте цій небезпеці.
	-Знання правил поведінки збережуть ваше здоров'я і життя!
	Щасливих канікул! Наберіться сил перед новим етапом навчання!

	ПАМ'ЯТКА ДЛЯ УЧНІВ НА ПЕРІОД ВЕСНЯНИХ КАНІКУЛ
	1. Пам’ятайте і виконуйте правила переходу вулиць і доріг.
	2. Не грайтесь на тротуарі, біля доріг.
	3. Дотримуйтесь правил посадки в трамвай, тролейбус, автобус.

	4. На зупинці не стійте близько біля дороги.
	5. Не беріть в руки вибухонебезпечні предмети, а у випадку їх виявлення, необхідно повідомити дорослих.

	6. Не можна розпалювати вогнища і кидати в вогонь карбід, солярку, бензин тощо.
	7. Не підходьте до ліній електромереж, якщо провід обірваний, повідомте дорослих.

	8. Не грайтесь біля залізничного полотна, не кладіть на рейки предмети, не кидайте нічого у вікна потягу.
	9. Не лазьте по ярках і на будівельних майданчиках.

	10. Обережно користуйтесь побутовими електричними приладами: телевізором, праскою, холодильником.
	11. Не відходьте далеко від будинку і не впускайте в квартиру незнайомих людей у відсутності дорослих.

	12. Не грайтеся з бродячими собаками і кішками. Мийте руки після ігор перед обідом.
	13. У вільний час грайтесь у дворі на дитячому майданчику.

	14. Дотримуйтесь відповідних правил поведінки в громадських місцях.
	15. Не використовуй піротехнічні засоби - це небезпечно!

	16. Не використовуй відкритий вогонь (свічки, бенгальські вогні тощо) у приміщеннях біля новорічної ялинки – це може призвести до пожежі!
	17. Для прогулянки вдягайся зручно і тепло, щоб не застудитися.

	Пам'ятка для батьків!
	1. Не залишайте дітей без нагляду. Ви повинні знати, де знаходиться ваша дитина протягом дня і ночі.
	2. Слідкуйте, щоб діти обережно поводилися з вогнем.

	3. Використання піротехнічних засобів небезпечне для життя і здоров’я.
	4. Нагадуйте дітям, що необхідно дотримуватись правил дорожнього руху.
	5. Не дозволяйте, щоб діти ходили на водоймища.

	6. Категорично забороніть дітям грати в недобудованих,зруйнованих, аварійних будівлях або на території поблизу таких об'єктів.
	7. Нагадуйте правила поводження з побутовим газом під час користування газовими плитами.
	8. Пам’ятайте про правила поводження з бездоглядними свійськими тваринами.

	9. Не допускайте, щоб Ваші діти вживали алкогольні напої.
	10. В разі необхідності телефонуйте:

	- при пожежі - 101
	- до міліції - 102

	- швидка допомога - 103
	- служба газу – 104



	Під час канікул відповідальність за життя та здоров’я дітей несуть батьки!
	Бажаємо приємного відпочинку!

	Пам'ятка для учнів на період літніх канікул
	І. Правила дорожнього руху:
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	V. Правила культури поведінки (правила в громадських місцях):
	VII. Категорично забороняється:
	VIII. Суворо дотримуйтесь правил:


